
10 月 13 日（土）	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 口演会場（401 教室）	
	

10:05〜11:05	 	 	 一般口演	①	

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 座長：松枝	 秀二（川崎医療福祉大学名誉教授）		

	

01	 ウォーキングイベント時におけるリュックサック内の３D 活動量計表示値の検証	

	 ○文谷	知明	 	

	 	 川崎医療福祉大学健康体育学科	

	

02	 当院における健康運動指導士の糖尿病患者への関わり	 	

	 －行動変容に繋がった症例を通して－	

	 ○森安	 静香１）、隠木	 彩１）、真鍋	 康二２）	

	 	 １）医療法人	 創和会	 重井医学研究所附属病院	 リハビリテーション部	

	 	 ２）医療法人	 創和会	 重井医学研究所附属病院	 内科	

	

03	 高齢者の主観的幸福感に対する VAS 法を用いた客観的評価	

	 ○三木	 惇１），朽木	 勤１）	

	 	 １）兵庫大学	 健康科学部	 健康システム学科	

	

04	 メディカルフィットネスにおける Speech（言語＆嚥下）Fitness の可能性について	

	 〇伊藤三千雄 1)、瀧彩華 1)、原田ひかる 1)、福岡さおり 1)、増平香奈 1)、今橋郁美 2)	

	 	 １）医療法人社団朋和会	健康開発センターウイル	

		 	２）医療法人社団朋和会	西広島リハビリテーション病院	

	

05	 病院併設のフィットネスジムにおける管理栄養士の取り組みと今後の展望	

	 ○瀧彩華¹⁾、伊藤三千雄¹⁾、原田幹子²⁾、影山典子²⁾	

	 	 １）医療法人社団	 朋和会	 健康開発センターウィル	

		 	２）医療法人社団	 朋和会	 西広島リハビリテーション病院	

	

	

	

	

	



11:15〜12:15	 	 	 一般口演	②	

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 座長：文谷	知明（川崎医療福祉大学） 

	

01	 高等学校男子サッカー部員におけるエネルギー及びたんぱく質必要量	

	 ―	遠征時の測定結果から考える	―	

〇四元晴輝 1）、片岡香菜子 2）、大平桃子 2）、逸見悠乃 3）、藤井七海 3）、松本美菜 4）、	

	 瀧彩華 5）、梶井里恵 6）、松本義信 3）、小野章史 3）、松枝秀二 7）	

	 １）川崎医療福祉大学院健康科学	 	 	 	 	 	 	 	 	 ２）川崎医療福祉大学院臨床栄養	

	 ３）川崎医療福祉大学臨床栄養		 	 	 	 	 	 		 	 	 ４）立命館生活協同組合	

	 ５）医療法人社団朋和会	健康開発センター	ウィル	 ６）ごはんと運動ラボ	 	 	 	 	 	 	

	 ７）川崎医療福祉大学名誉教授	

	

02	 １１ヶ月間におけるジュニアアスリート育成プロジェクトの取り組み	

	 ○徳田貴士１）、三宅亮輔１）、野々村守１）、相川昌巳１）、大狩拓也１）、西田万留々１）、	

	 	 新木萌恵１）、山根美智代２）、小原直也２）、馬渕博行１）	

	 	 １）京都トレーニングセンター	 	 ２）京丹波町教育委員会	

 

03	 2 ヶ月間における健康・体力アップ検証プロジェクトの取り組み	

	 ○三宅亮輔１）、徳田貴士１）、野々村守１）、相川昌巳１）、大狩拓也１）、西田万留々１）、	

	 	 新木萌恵１）、山根美智代２）、小原直也２）、馬渕博行１）	

	 	 １）京都トレーニングセンター	 	 ２）京丹波町教育委員会	

	

04		 NPO 法人おける児童発達支援の取り組みについて	

	 ○藤野	雅広１）、坂本	 圭２）、居原田	洋子３）、坂木訓子４）、	 吉井	理恵４）	

	 	 １）川崎医療福祉大学	 健康体育学科	 	 ２）川崎医療福祉大学	 医療福祉経営学科		

	 	３）美作大学	 児童学科	 	 	 	 	 	 	 	 ４）NPO 法人	 晴れ	

	

05	 福祉サービス第三者評価におけるアウトカム評価(運動支援)の位置づけ	

	 −介護報酬改定のあり方への一考察−	

	 	 ○坂本	圭１）、藤野雅広２）	

	 	 １）川崎医療福祉大学医療福祉経営学科	

	 	 ２）川崎医療福祉大学健康体育学科	

	

	



14:00〜15:00	 	 	 会長講演	

	

	

運動処方と大学教育	

	 	 長尾	 憲樹（兵庫大学）	

	

15:10〜16:40	 	 	 シンポジウム	

進行：朽木	 勤（兵庫大学）	

	

運動指導の現場と大学教育の現実	

	 	 佐藤	 啓介（NPO 法人元気寿命を創造する会）	

	 	 馬渕	 博行（京都トレーニングセンター） 

	 	 脇本	 敏裕（川崎医療福祉大学） 

	 	 田邉	 愛子（松本大学）	

	

	

10 月 14 日（日）	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 口演会場（401 教室）	
	

09:30〜10:20	 	 	 教育講演	

	 進行：桃原	 司（川崎医療福祉大学）		

	

	 高梁市における健康寿命延伸のための取組	 〜YB3 プロジェクト〜	

	 	 	 山口	 英峰（吉備国際大学）	

		

10:30〜11:20	 	 	 特別講演	

進行：長尾	 光城（兵庫大学）	

	

	 競輪一途３０年	 ～“平成の鬼脚”と称された我が競輪～  

	 	 	 小橋 正義（元競輪選手） 

	 	


